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تسعى  مصر في إطار استراتیجیة تنمویة شاملة على تعزیز أمنھا الغذائي كضرورة حتمیة  

  ابرازومن ھنا تھدف ھذه الدراسة إلى    ،تساھم في دعم التنمیة المستدامة بجوانبھا المختلفة
واقع الأمن الغذائي في مصر ودوره في تحقیق أھداف التنمیة المستدامة، خاصة فیما یتعلق  

الفقر والجوع تم رصده في  ،  بتخفیف حدة  تم تقدیر مجموعة من المؤشرات، بعضھا  حیث 
المستدامة   للتنمیة  العالمیة  الخطة  نقص  2030إطار  ومؤشر  التغذیة،  سوء  مؤشر  مثل   ،

قبل   من  علیھا  متعارف  مؤشرات  الاخر  والبعض  الغذائي،  الأمن  انعدام  ومؤشر  التغذیة، 
الناتج الزراعي  المتخصصین والباحثین، مثل مؤشر توفیر فر ص العمل ومؤشر مساھمة 

الناتج المحلى وكانت نتائج ھذه المؤشرات فى مصر بعضھا ایجابى وبعضھا  المحلي في 
  5,5سلبى حیث تبین زیادة ملحوظة في مؤشر سوء التغذیھ حیث بلغ ادنى مستوى لھ بنحو

عدام واتضح زیادة فى مؤشر ان  2021%عام    7,2وأقصى مستوى لھ بنحو   2014% عام  
%  10.4)  الى  2020 – 2018% خلال الفترة  (6,7الامن الغذائي الحاد حیث ازداد من  

 ) الفترة  النسبة  2023- 2021خلال  قدرت  حیث  التغذیة  نقص  مؤشر  فى  زیادة   وتبین   (
وایضا اتضح تراجع    2020مقارنة مع عام     2023% وذلك بحسب احصائیات عام  8,5بنحو

لزراعي خلال الأعوام الأخیرة، مما أدى إلى انخفاض في عدد  في عدد العاملین في القطاع ا
) و اخیرا تبین ان مصر حققت زیادة ملحوظة في معدل 2022-2015الوظائف فى الفترة ( 

التى حدثت فى   الزیادة  الناتج المحلي الزراعي خلال الأعوام الأخیرة ولكن اقل من مقدار 
یجب على مصر بذل مزید من الجھود في  الناتج المحلى الإجمالى ، وتوصى الدراسة  بان

 تعزیز الأمن الغذائي لتحقیق التنمیة المستدامة. 
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 Egypt seeks to enhance its food security to support sustainable development. The 
study aims to highlight the role of current food security in supporting sustainable 
development, especially poverty and hunger. There are some indicators such as 
malnutrition, food insecurity, and   the job opportunities indicator and the 
contribution of the local agricultural product. 
There was a significant increase in the malnutrition index, reaching its lowest 
level of 5.5% in 2014 and its highest level of 7.2% in 2021. An increase in the 
severe food insecurity index was evident, varying from 6.7% during the period 
(2018-2020) to 10.4% during the period (2021-2023). An increase in the 
deficiency of nutrition indicators was evident, as its importance was 8.5%. There 
was also a change in the number of workers in the agricultural products sector, 
which led to a decrease in the number of jobs during the period (2015-2022). 
Finally, Egypt succeeded in achieving a significant increase in the rate of local 
agricultural production during the recent period, but less than the amount of 
increase that occurs in the gross domestic product and total. The study relies on 
Egypt’s commitment to reading the commitment to enhancing food security to 
achieve sustainable development 
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 المقدمة  
والتي   الدول عموماً ومصر خصوصاً  تواجھ مختلف  التي  الرئیسیة  القضایا  أحد  الغذائي  الأمن  تعتبر قضیة 
أصبحت تحظي باھتمام المنظمات والھیئات الدولیة، كما أنھ یمثل أحد قضایا الأمن القومي لأي بلد، خاصة وأن  

یعد عنصراً ضروریاً لا غني عنھ لضمان بقاء الإنسان علي قی یلعب دوراً كبیراً  الغذاء  لذا فالغذاء  د الحیاة، 
للأبعاد التي تشملھا قضیة الأمن الغذائي من أبعاد إنسانیة، وإجتماعیة واقتصادیة وسیاسیة وانطلاقاً من أھمیة  
الغذاء تسعي الحكومة خلال الألفیة الثالثة إلي تعزیز أمنھا الغذائي في مختلف أبعادھا وذلك بتبنیھا خطة جدیدة  

ي تحسین أھداف ومسارات التنمیة المستدامة وعلي رأسھا الھدف الثاني المرتبط بالتخفیف من حدة  تھدف إل
الفقر والجوع وسوء التغذیة وتحقیق الرخاء الاجتماعي والاقتصادي ... الخ، ونجاح مصر في تحقیق ھذا الھدف  

إ في  وذلك  المستدامة  بالتنمیة  المرتبطة  الأخرى  الأھداف  تحقیق  المادیة  سیمكنھا من  الإمكانیات  توفیر  طار 
 والبشریة وخاصة ما یتعلق بالجانب المادي. 

 ومن خلال ما سبق تكمن المشكلة في مدي مساھمة الأمن الغذائي في تعزیز أھداف التنمیة المستدامة في مصر. 
فقد تم بناء ھذه الدراسة علي الفرضیة الآتیة: ضعف الأمن الغذائي في مصر في تحقیق أھداف التنمیة المستدامة  

 وتعزیز مسارتھا في الوقت الحالي مما یؤدى الى التخفیف من حدة الفقر والجوع وسوء التغذیة. 
 

 مشكلة الدراسة 
الغذائي في   الغذائي والتنمیة المستدامة الا ان حتى الان لا یساھم الأمن  بین الأمن  القویة  بالرغم من العلاقة 
مصر في تحقیق أھداف التنمیة المستدامة وتعزیز مساراتھا في الوقت الحالي ، فنجاح الأمن الغذائي في تعزیز 

من أھداف التنمیة المستدامة والمتعلق بالتخفیف من    مسارات التنمیة المستدامة وذلك عبر تحقیق الھدف الثانى
 حدة الفقر والجوع وسوء التغذیة . 

 
 ھدف الدراسة 

دراسة حالھ الأمن الغذائي في مصر ، بالإشاره الي دوره في تحقیق التنمیة المستدامة و ذلك من خلال إلقاء  
 :الضوء علي ما یلي

 تحلیل مفھوم كلا من الأمن الغذائي و التنمیة المستدامة مع التعرف علي أبعاد كلا منھما. -1
التعرف علي واقع الأمن الغذائي في مصر من خلال التركیز علي مؤشرین رئیسین ، العجز التجاري   -2

  الغذائي و الفجوه الغذائیة.
 إبراز دور الأمن الغذائي كمتطلب  للتنمیة  المستدامة.  -3

 
 الأسلوب البحثى ومصادر البیانات  

اعتمدت الدراسة على المنھج التحلیلى من خلال محاولة تحلیل العلاقة الموجودة بین الأمن الغذائى والتنمیة  
المستدامة ، وكذلك على المنھج القیاسى من خلال محاولة قیاس مدى مساھمة الأمن الغذائى فى تحقیق أھداف  

ة  ومؤشر انعدام الأمن الغذائى ومؤشر  التنمیة المستدامة  من خلال بعض المؤشرات مثل مؤشر سوء التغذی
نقص التغذیھ ، بالاعتماد على العدید من المصادر والمراجع والمؤشرات والاحصائیات الوطنیة والدولیة  مثل  
منظمة الاغذیة والزراعة للامم المتحدة ، ومجموعة البنك الدولى وصندوق النقد الدولى ، الجھاز المركزى  

 ، وزارة التخطیط والتنمیة الاقتصادیة .  للتعبئة العامة والإحصاء 
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 أولا : مفاھیم حول الأمن الغذائى والتنمیة المستدامة 
 الأمن الغذائي وأبعاده: –  1
 الأمن الغذائي وما حولھ:  -1-1

، تم تعریف الأمن الغذائي بأنھ  1996وفقاً لما توصل إلیھ مؤتمر القمة العالمي للأغذیة الذي عقد في عام  
وضع یتحقق عندما یتمتع جمیع الافراد ، بإمكانیة الحصول المادي والاقتصادي علي أغذیة كافیة وسلیمة ومفیدة  

 نشطة وصحیة. تلبي احتیاجاتھم الغذائیة وأفضلیاتھم الغذائیة من أجل حیاة  
یتحقق الأمن   التعریف المستخدم "  القدرة الاجتماعیة، ولیصبح  التعریف لیضیف  تم إعادة صیاغة  ثم 
المادیة والاجتماعیة والاقتصادیة في الحصول   تتاح لجمیع الأفراد في جمیع الأوقات الفرص  الغذائي عندما 

 حیاة موفورة الصحة والنشاط". علي غذاء كاف ومأمون ومغذ یلبي احتیاجاتھم وأذواقھم الغذائیة، ویكفل لھم 
وعموماً بغض النظر عن اختلاف التعریفات المقدمة، إلا أنھ لا یختلف اثنان علي أن الأمن الغذائي یعد 
في غایة الأھمیة سواء بالنسبة للفرد أو للأسرة أو الدولة علي حد سواء. لھذا فإن الدول مطالبة بتحقیقھ بالمستوى  

یعد الجسر الذي    المطلوب ، لتكون قادرة علي الحفاظ علي أمنھا واستقرارھا،  الغذائي  وأن الأمن  خصوصاً 
 یسمح بمرور ونشر الأمن والاستقرار ویعزز التطور والازدھار والعكس صحیح. 

ویعرف الاكتفاء الذاتي بأنھ "السیاسة التي تتبعھا دولة ما بھدف تحقیق اكتفائھا بالاعتماد علي مواردھا  
 الذاتیة فقط". 

إنتاج وتصنیع وتخزین وتوزیع    یقصد بھ "جمیع الظروف والمعاییر الضروریة خلال عملیات  الغذاء  أمان 
 وإعداد الغذاء، اللازمة لضمان أن یكون الغذاء آمناً وموثوقاً بھ وصحیاً وملائماً للاستھلاك الآدمي". 

اما الفجوة الغذائیة تتمثل في الفرق بین الإنتاج المحلي والطلب الاجمالي من الغذاء، ویتم تأمین مقدار العجز  
 عن طریق الاستیراد. 

یقصد بالمعونة الغذائیة " تقدیم السلع الغذائیة من بلد آخر دون مقابل بشروط میسرة وھذا لمساعدة البلد المتلقي  
 علي تلبیة احتیاجاتھ الغذائیة". 

بینما تعد التبعیة الغذائیة عبارة عن "عدم قدرة الدولة علي تلبیة احتیاجات سكانھا من المواد الغذائیة الاستھلاكیة،  
المواد عن طریق الاستیراد من الخارج لأن أي اختلال أو   توفیر ھذه  الیومي، وتكون مرغمة علي  لغذائھم 

 الأمراض والمجاعة.  عجز، یعرض السكان إلي نقص في التغذیة وبالتالي انتشار
 أبعاد الأمن الغذائي: -1-2

 للأمن الغذائي العدید من الأبعاد ولعل أبرزھا البعد الزمني، والاقتصادي، والاجتماعي، والبعد السیاسي. 
یقصد بھ أن الأمن الغذائي ھو مفھوم دینامیكي حركي یتغیر من فترة إلي فترة زمنیة   البعد الزمني: -1

 أخرى. 
الاقتصادي: -2 قدرة   البعد  عدم  علي  یركز  الذي  النوع  ذلك  ھو  الغذائي  للأمن  الاقتصادي  البعد  أن 

الشعوب علي توفیر احتیاجات سكانھا من الغذاء بحیث یرتبط تزاید ھذه الفجوة بتطور أعداد السكان  
 وكذلك الاستغلال غیر الرشید للموارد الطبیعیة مما یشكل عبئاً اقتصادیاً للأمن الغذائي علي الدولة. 

یعد ھذا البعد في غایة الأھمیة، حیث أن توفیر الأمن الغذائي یسمح بنشر الاستقرار    البعد السیاسي: -3
والأمن والعكس صحیح فالغذاء ھو سلاح استراتیجي تتحد بھ مجموعة من الدول التي تملك الموارد  

ابعة  الغذائیة للضغط والتأثیر علي الدول النامیة أو الفقیرة من أجل التأثیر علي قراراتھا حتي تظل ت
 لھا وذلك من خلال التحكم في المحاصیل الرئیسیة الغذائیة كالقمح والذرة . 
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لا یمكن الفصل بین الاستقرار الاجتماعي لأي دولة والأمن الغذائي، فنقص الغذاء   البعد الاجتماعي: -4
یؤثر بشكل سلبي علي تصرفات الأفراد اقتصادیاً   الدول مما  یؤدي إلي كثرة الاضطرابات داخل 
واجتماعیاً فالفرد یعد من مقومات التنمیة الاقتصادیة والاجتماعیة في المجتمع ویعتبر الغذاء من حقھ  

 یجب علي الدولة توفیره حتي یتمكن من أداء دوره في عجلة التنمیة. و
 

 التنمیة المستدامة وأبعادھا: –  2
 تعریف التنمیة المستدامة:  -2-1

إنھ یعتبر   شاملاً للأبعاد الاقتصادیة والاجتماعیة والبیئیة للتنمیة.  التنمیة المستدامة یتطلب فھماً  مفھوم 
تلبیة   علي  القادمة  الأجیال  بقدرة  المساس  دون  الحالیة  الأجیال  احتیاجات  تلبیة  إلي  یھدف  للتنمیة  نموذجاً 

تصادي الذي یعتمد علي استغلال الموارد بشكل مستدام  احتیاجاتھا. یتمحور التفكیر في المفھوم البدیل للنمو الاق
 وتحقیق التوازن بین النمو الاقتصادي وحمایة البیئة وتعزیز العدالة الاجتماعیة. 

في سیاق التنمیة المستدامة، یعتبر  البعد البیئي أحد أھم العوامل التي یجب مراعاتھا. یتعین علي المجتمعات  
العمل علي الحد من التلوث وحمایة التنوع البیولوجي والحفاظ علي الموارد الطبیعیة. یتضمن ذلك تحسین كفاءة 

 ثیرات التغیر المناخي. استخدام الموارد وتعزیز الطاقة المتجددة والتخفیف من تأ 
بالإضافة إلي البعد البیئي، یركز المفھوم علي الأبعاد الاقتصادیة والاجتماعیة. یجب أن تسھم التنمیة المستدامة  
في تعزیز الاقتصاد بشكل مستدام وعادل، وتوفیر فرص العمل والنمو الاقتصادي لجمیع شرائح المجتمع یتعین  

و الاجتماعیة  العدالة  المستدامة  التنمیة  تتضمن  أن  الحیاة  أیضاً  جودة  وتحسین  الجنسین  بین  المساواة  تحقیق 
 للجمیع. 

یعتبر التفكیر بشكل شامل ومتكامل أمراً ضروریاً في التنمیة المستدامة. یجب أن تأخذ القرارات والسیاسات  
المحلیة   والمجتمعات  الحكومات  تتعاون  أن  یجب  للتنمیة.  الثلاثة  الأبعاد  الاعتبار  بعین  بالتنمیة  المتعلقة 

 تدامة من خلال الشراكات والتعاون. والمنظمات غیر الحكومیة والقطاع الخاص في تحقیق التنمیة المس 
إن التنمیة المستدامة تعتبر إستراتیجیة أساسیة للتحقیق الشامل للتنمیة. أنھا تھدف إلي تحقیق التوازن بین النمو  
الاقتصادي وحمایة البیئة وتحقیق العدالة الاجتماعیة. تحقیق التنمیة المستدامة یتطلب التعاون والجھود المشتركة  

 سھم في خلق عالم أفضل للأجیال الحالیة والقادمة. من قبل جمیع القائمین في المجتمع، ویمكن أن ی
 
 أبعاد التنمیة المستدامة: -2-2

 ترتكز التنمیة المستدامة علي ثلاثة أبعاد رئیسیة، وتتعلق بالبعد الاقتصادي والاجتماعي والبیئي. 
ھو البعد الذي یركز علي ضمان تحقیق الرفاھیة الاقتصادیة لكل أفراد المجتمع    البعد الاقتصادي: -1

 في جمیع الأوقات مثل الأكل، والسكن، والتعلیم وغیرھا. 
ھو البعد الذي یھتم بالإنسان دون غیره من خلال الاھتمام بھ وتوفیر ما یحتاجھ    البعد الاجتماعي:  -2

 والقضاء علي الفقر وتحسین الخدمات الاجتماعیة، مع خلق مناخ دیمقراطي للمشاركة في العملیة السیاسیة. 
ھو البعد الذي یھتم بالجانب البیئي من خلال ضرورة الحفاظ علي البیئة ومنع تدھورھا    البعد البیئي:   -3

یؤدي ذلك إلي خلل   الموارد الطبیعیة حتي لا  تجاوزھا لمنع حدوث استنزاف  ووضع حدود لا ینبغي 
 بالنظم البیئیة. 
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 ثانیا : واقع الأمن الغذائى فى مصر  

تعزیز   تساھم فى  التى یمكن أن  القطاعات الأساسیة  تسعى مصر الى الاھتمام بالقطاع الزراعى وجعلھ من 
التنمیة الاقتصادیة من جھة وتعزیز الأمن الغذائى للفرد والمجتمع والدولة  من جھة اخرى ، وبالرغم من كل  

قیق أمنھ الغذائى حیث یتم الاعتماد على  الجھود المبذولة من الدولة لا یزال القطاع الزراعى غیر قادر على تح
الاستیراد من الأسواق الخارجیة لتلبیة احتیاجات المستھلكین وھذا الاعتماد أصبح غیر مرغوب خصوصا فى  
ظل الأزمات الاقتصادیة والصحیة التى یشھدھا العالم مثل الحرب الروسیة الأوكرانیة ومما یلى ستحاول  ھذه  

الأمن الغذائى فى مصر من خلال التركیز على مؤشرین رئیسین ھما العجز التجارى  الدراسة التطرق الى واقع  
 الغذائى وحجم الفجوة الغذائیة .  

 
 العجز التجارى الغذائى  -1

وفقا لاحد التعریفات السابقة للأمن الغذائى التى تربط فكرة تحقیق الأمن الغذائى بإنتاج الغذاء محلیا او استیراده  
من الخارج ، فإن الأمن الغذائى یتحقق عندما لا یكون ھناك عجز فى المیزان التجارى الغذائى ، وعلیھ بناءا  

ة مصر من تحقیق أمنھا الغذائى من خلال الجدول التالى  على ھذا المؤشر ستحاول الدراسة التعرف على إمكانی
   : 

 ).  2021- 2011) تطور العجز التجارى الغذائى فى مصر خلال الفترة (1جدول (
 (ملیون دولار امریكى )                                                                                    

 العجز التجارى الغذائى  الواردات الغذائیة   الصادرات الغذائیة  السنة  
نسبة تغطیة الصادرات  

 الى الواردات (%)
2011 3489.97 8599.31 -5109.34 40.58 
2012 4001.93 14991.24 -10989.31 26.70 
2013 4836.87 13561.89 -8725.02 35.67 
2014 4658.31 12048.10 -7389.79 38.66 
2015 4760.90 13702.90 -8942.00 34.74 
2016 4490.60 13962.30 -9471.70 32.16 
2017 4467.40 12358.90 -7891.50 36.15 
2018 4592.10 15514.70 -10922.60 29.60 
2019 4823.50 15382.60 -10559.10 31.36 
2020 5037.90 13397.30 -8359.40 37.60 
2021 4850.60 14319.90 -9469.30 33.87 

 34.28 8893.55- 13439.92 4546.37 المتوسط  
 الخرطوم -المصدر : الكتاب السنوى للإحصاءات الزراعیة العربیة ،المنظمة العربیة للتنمیة الزراعیة 

 الواردات الغذائیة   –العجز التجارى الغذائى  = الصادرات الغذائیة   
 100نسبة تغطیة الصادرات الى الواردات = الصادرات/ الواردات * 

 
 ) الجدول  من  الأعوام  1یتضح  خلال  الغذائى  التجارى  العجز  قیمة  فى  كبیرة  زیادة  سجلت  مصر  أن   (

ملیون دولار على    10559,10،    10922,60،    10989,31حیث بلغ قیمة العجز    2019،    2018،2012
مصر  ملیون دولار وھذا مؤشر جید لمحاولة  9469,30حیث بلغ قیمة العجز  2021الترتیب ، وانخفض عام  

التجارى   الغذائى فى مصر فى ظل وجود العجز  یتحقق الأمن  الغذائى ، ولكن لا  التجارى  تقلیل عجزھا  فى 
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%   40,58بنسبة   2011الغذائى وضعف نسبة تغطیة الصادرات الى الواردات حیث بلغت حدھا الاقصى عام  
) وھذا  2021-2011% خلال الفترة (  34,28% بمتوسط قدر بحوالى    26,70بنسبة    2012وحدھا الادنى عام  

بلة نفقات الإستیراد ولا  یدل على عدم وجود فائض في المیزان التجاري لھا وأن قیمة الصادرات لا تكفى لمقا 
توفر للدولة النقد الأجنبي ، لذا یجب علیھا زیادة كمیات انتاجھا الوطنى وتنویع صادراتھا الزراعیة وتقلیل حجم  
وارداتھا الزراعیة فتزداد كفاءة استخدام الموارد ومن ثم تحقیق التنمیة المستدامة على أسس مستدامة ، وتحقیق  

 الامن الغذائى. 
 

 الفجوة الغذائیة   -2
تعد الفجوه الغذائیة من بین المؤشرات الرئیسیة التي یعتمد علیھا الباحثون لقیاس مستوى تمكن اي بلد من تحقیق  
أمنھ الغذائي حیث أنھ كلما كانت الفجوة منخفضة أو نسبة الإكتفاء الذاتى مرتفعة  كلما دل ذلك على تمكن البلد  

 .  ) 2جدول رقم (ك من خلال من تحقیق أمنھ الغذائي والعكس صحیح وسیتم توضیح ذل
 

) زیاده الفجوة الغذائیة فى مصر وبالتالى انخفاض فى الاكتفاء الذاتى  خاصھ بالنسبھ  2یتضح من الجدول رقم (
الحبوب   من  الفجوة  ارتفعت  حیث  الحمراء  واللحوم  والبقولیات  الحبوب  مثل   الاستراتیجیة  الغذائیة  للسلع 

% خلال عام  53,77) الى  2017  -  2007% خلال الفتره(  62,35وانخفضت نسبة الاكتفاء الذاتى منھا من  
، كذلك ینطبق الامر على البقولیات واللحوم الحمراء حیث ارتفعت الفجوة الغذائیة فیھما حیث انخفضت    2021

،    37,35) الى   2017  -  2007%  على الترتیب خلال الفتره( 72,87% ،  43,50نسبة الاكتفاء الذاتى من 
بینما تراجعت الفجوة الغذائیة فى السكر ، الخضراوات والفاكھة  ،   2021%  على الترتیب خلال عام  56,65

%   100,11% ، 101,88%، 96,68، الدواجن والطیور ، الاسماك وعلیھ ارتفعت نسبة الاكتفاء الذاتى من 
% ،   106,89%،  118,38) الى    2017 –  2007%  على الترتیب خلال الفتره (    %87,04 ،    95,31،  

و ذلك بفضل زیادة الانتاج الوطني من    2021% على الترتیب خلال عام  %89,86 ،  %97,38 ،    98,84
 ھذه السلع الغذائیة . 

الغذائیة   السلع  الغذائیة من  الفجوة  ان نسب  الاحصاءات  یتضح من خلال ھذه  الغذائیة  الفجوة  لمؤشر  ووفقا 
الرئیسیة ما زالت تسجل نسبا مرتفعة مما یعني ان مصر غیر قادرة حالیا على تحقیق امنھا الغذائي في ظل ھذه  

ي اذا ما ارادت ان تحافظ على سیادتھا  الارقام والاحصائیات مما یفرض علیھا ضروره زیادة الانتاج الوطن
 الغذائیة وتحقیق أمنھا الغذائي . 
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 (الكمیة :الف طن )  ). 2021- 2007) كمیات الانتاج والاستھلاك ونسبة الاكتفاء الذاتى من السلع الغذائیة الرئیسیة فى مصر خلال الفترة ( 2جدول (

السلع  
 الغذائیة  

 2021 2020 2019 2018 2017-2007متوسط الفترة من 

الاكتفاء   الاستھلاك   الانتاج   
الاكتفاء   الاستھلاك   الانتاج    %الذاتى 

الاكتفاء   الاستھلاك   الانتاج    %الذاتى 
الاكتفاء   الاستھلاك   الانتاج    %الذاتى 

الاكتفاء   الاستھلاك   الانتاج    %الذاتى 
 %الذاتى 

 53.77 42318 22755 50.02 44713 22366 49.14 42624 20944 48.56 46839 22744 62.35 36051.73 22476.73 الحبوب 
 118.38 1741 2061 86.51 3196 2765 115.15 2152 2478 101.78 3318 3377 96.68 2029.00 1961.64 السكر  

 37.35 731 273 26.16 990 259 20.90 1206 252 21.33 1247 266 43.50 714.36 310.73 البقولیات  
الخضراوات  

 106.89 11334 12115 103.66 11272 11685 105.53 11722 12370 102.72 11594 11909 101.88 14221.73 14488.55 الطازجة  

الفاكھة 
 98.84 8875 8772 100.62 8856 8911 99.04 9108 9021 100.71 9066 9130 100.11 7178.91 7187.00 الطازجة 

اللحوم  
 56.65 978 554 53.78 952 512 54.96 988 543 48.75 1760 858 72.87 1283.27 935.09 الحمراء

الدواجن  
 97.38 2597 2529 98.06 2265 2221 96.35 2002 1929 96.49 1653 1595 95.31 1137.73 1084.36 والطیور 

 89.86 2228 2002 77.86 2583 2011 79.56 2563 2039 79.52 2436 1937 87.04 1581.64 1376.64 الاسماك

 37.35 731.00 273.00 26.16 952.00 259 20.90 988 252 21.33 1247 266 43.50 714.36 310.73 الحد الادنى  
 118.38 42318 22755 103.66 44713 22366 115.15 42624 20944 102.72 46839 22744 101.88 36051.73 22476.73 الحد الاقصى  

 المصدر : النشرة السنویة لحركة الانتاج والتجارة الخارجیة والمتاح للاستھلاك من السلع الزراعیة اعداد متفرقة . 
    100الاكتفاء الذاتى = الانتاج / الاستھلاك *
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ویتضح من خلال المؤشرین السابقین (العجز التجاري الغذائي والفجوة الغذائیة ) بأن الأمن الغذائي لمصر لا  
یزال یعاني للوصول الى الأھداف المرجوة منھ نتیجة أن مؤشراتھ قد سجلت نتائج عكسیة غیر مرضیة مما 

لمواطن المصري ، وعلیھ فان تعزیز  یعني ان الأمن الغذائي المصري لا یزال غیر قادر على تلبیة طلبات ا
اھداف التنمیة المستدامة ومساراتھا یبقى مرھونا الى حد بعید بمدى تحقیق الأمن الغذائي المصري خاصة فیما  

التي على رأسھا التخفیف    2030یتعلق بأھداف التنمیة المستدامة التي جاءت بھا الخطة العالمیة للتنمیة المستدامة  
 ع وسوء التغذیة . من حده الفقر والجو

 
 ثالثا : مساھمة الأمن الغذائى فى تعزیز مسارات وأھداف التنمیة المستدامة فى مصر

في العنصر السابق من ھذه الدراسة، تم تناول مؤشرین رئیسیین من المؤشرات المعتمدة لقیاس الأمن الغذائي.  
في ھذا الجزء، سنركز بشكل أكبر على كیفیة مساھمة الأمن الغذائي في تحقیق أھداف التنمیة المستدامة وتعزیز  

عضھا تم رصده في إطار الخطة العالمیة  مساراتھا وسیتم ذلك من خلال استخدام مجموعة من المؤشرات، ب
، مثل مؤشر سوء التغذیة، ومؤشر نقص التغذیة، ومؤشر انعدام الأمن الغذائي. بینما  2030للتنمیة المستدامة 

تشمل المؤشرات الأخرى تلك المتعارف علیھا من قبل المتخصصین والباحثین، مثل مؤشر توفیر فرص العمل  
 المحلي في الناتج المحلى. ومؤشر مساھمة الناتج الزراعي 

وفى منظمة الاغذیة والزراعة للامم المتحدة یمثل انتشار سوء التغذیة،  وانتشار انعدام الأمن الغذائي المتوسطّ  
البلد   المئویة لسكان  للنسبة  الغذائي، تقدیراً  المعاناة من انعدام الأمن  بین السكان، استناداً إلى مقیاس  أو الحادّ 

ي من الغذاء الآمن والمغذّي، من أجل النموّ والتطور الطبیعي  الذین یواجھون صعوبات في الحصول على ما یكف
ونشاط فعال وحیاة صحیة. ویتم جمع البیانات من خلال المقابلات المباشرة عن طریق سؤال الأشخاص عن  
الخبرات المرتبطة بالحصول المقید إلى الغذاء. ویعدّ نھج انتشار سوء التغذیة، وانتشار انعدام الأمن الغذائي  

توسّط أو الحادّ بین السكان، استناداً إلى مقیاس المعاناة من انعدام الأمن الغذائي (المقیاس) قادراً على توفیر  الم
الفرد أو الأسرة وعلى مستویات مختلفة من الحدّة. ویمكن مقارنة   الغذائي على مستوى  مقیاس انعدام الأمن 

أن یقُتصر على الاتجاھات الوطنیة فقط، یمكن استخدام  التقدیرات بین البلدان والسكان داخل البلد. وبدلاً من  
ھذه المنھجیة لتبیان "من" یعاني من انعدام الأمن الغذائي و "أین"، والإجابة على الأسئلة التالیة: أيُّ السكان  

 أكثر معاناة من انعدام الأمن الغذائي، وأین یمكثون؟ 
من أھداف التنمیة المستدامة، یقیس مؤشر المنظمة ھذا نسبة    2عند رصد التقدم المحرز نحو تحقیق الھدف  

 السكان الذین یعانون من انعدام الأمن الغذائي المتوسّط أو الحادّ بین السكان. 
 

 مؤشر سوء التغذیة   -1
العالمیة   الخطة  إطار  في  المستدامة  التنمیة  أھداف  والتغذیة من خلال    2030تتحقق  الغذائي  بالأمن  المتعلقة 

القضاء على عدد من المؤشرات السلبیة المرتبطة بالأمن الغذائي وأبرزھا سوء التغذیة، یعُتبر سوء التغذیة أحد  
ة المستدامة، لذا إذا تم التغلب علیھ وتقلیصھ سیساھم  العوائق الرئیسیة التي تعیق تعزیز الأمن الغذائي والتنمی

)، في ھذا  2ذلك في تعزیز أھداف التنمیة المستدامة خاصة تلك المتعلقة بالقضاء على الفقر والجوع (ھدف  
السیاق تسعى مختلف الھیئات والمؤسسات في مصر إلى الحد من سوء التغذیة، وذلك في إطار تبنیھا للخطة  

، ویتم ذلك من خلال تحسین أداء نظمھا الغذائیة والصحیة خاصة فیما  2030ة المستدامة لعام  العالمیة للتنمی 
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یتعلق بالأطفال الصغار الذین یعُتبرون الأكثر تأثراً بأعراض سوء التغذیة و سیتناول ھذا الجدول تطور معدلات  
 سوء التغذیة في مصر خلال السنوات الأخیرة ومدى تأثیرھا على تعزیز أھداف التنمیة المستدامة. 

وتعرف منظمة الصحة العالمیة سوء التغذیة بأنھ مصطلح لى أوجھ القصور أو الزیادات المفرطة أو الاختلالات  
نقص  :مجموعات شاملة من الحالات ھي 3في مدخول الفرد من الطاقة و/أو المغذیات. ویتناول ھذا المصطلح 

التغذیة الذي یشمل الھزال (انخفاض الوزن بالنسبة للطول) والتقزم (قصر القامة بالنسبة للعمر) ونقص الوزن  
(انخفاض الوزن بالنسبة للعمر)؛وسوء التغذیة المرتبط بالمغذیات الدقیقة الذي یشمل حالات نقص المغذیات  

 مفرطة في المغذیات الدقیقة؛الدقیقة (نقص الفیتامینات والمعادن الھامة) أو الزیادة ال
وزیادة الوزن والسمنة والأمراض غیر الساریة المرتبطة بالنظام الغذائي (مثل أمراض القلب والسكتة الدماغیة  

 وداء السكري وبعض أنواع السرطان). 
 

 ). (%)   2021-2014) تطور معدلات انتشار سوء التغذیة  فى مصر خلال الفترة (3جدول (
 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014 السنة  

معدل انتشار سوء  
 7.2 6.4 6.3 6.3 6.4 6 5.8 5.5 التغذیة % 

    /https://www.albankaldawli.orgالمصدر : مجموعة البنك الدولى وصندوق النقد الدولى ، الموقع الكترونى  
 

الذین یعانون من سوء  3من خلال الجدول رقم (  تزاید ملحوظ  في نسبھ السكان  ) یتضح ان مصر سجلت  
مما    2021%عام   7,2وأقصى مستوى لھ بنحو   2014% عام    5,5التغذیھ حیث بلغت ادنى مستوى لھ بنحو

كنة في الوقت الحالي  یجعل تحقیق أھداف التنمیة المستدامة المتعلقة بالتخفیف من حده الفقر والجوع غیر مم
خاصة في ظل ضعف البرامج والأنظمة الغذائیة المتاحة في مصر، لذا یجب على مصر بذل المزید من الجھود  

لعام    المستدامة  التنمیة  خطة  المنوطة في  الأھداف  وتحقیق  التغذیة  سوء  على مشكلة  للقضاء  المجال  ھذا  في 
2030   
 مؤشر انعدام الأمن الغذائى الحاد   -1

یعد مؤشر الانعدام الامن الغذائي الحاد احد المؤشرات التي تم رصدھا لمعرفھ مدى تمكن الدولھ من تحقیق  
 ) . 2اھداف التنمیھ المستدامھ خاصھ المتعلقھ بالقضاء على الفقر والجوع وسوء التغذیھ (ھدف رقم 

) تطور معدلات انتشار انعدام الامن الغذائى الحاد بین اجمالى السكان  فى مصر خلال الفترة  4جدول (
)2018 -2023  (%) .( 

 2023-2021 2022-2020 2021-2019 2020-2018 السنة  
انتشار انعدام الامن الغذائى الحاد بین  

 10.4 8.8 7.1 6.7 % اجمالى السكان  
 / https://www.fao.orgالمصدر : منظمة الاغذیة والزراعة للامم المتحدة ، الموقع الكترونى  

      
) ان نسبھ السكان الذین یعانون من انعدام الامن الغذائي الحاد في مصر قد ازداد من  4یتضح من الجدول رقم ( 

) وعلیھ فانھ فى ظل ھذه  2023- 2021% خلال الفترة ( 10,4)  الى  2020  –  2018% خلال الفترة  (6,7
ف ومسارات التنمیة المستدامة في الوقت  الأرقام المتعلقة بانعدام الأمن الغذائي یبقى من المستحیل تحقیق أھدا

 الراھن، حتى یتم إیجاد حلول وبرامج فعالة قادرة على معالجة مشاكل انعدام الأمن الغذائي الحاد في مصر. 

https://www.albankaldawli.org/
https://www.fao.org/
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 مؤشر نقص التغذیة   -2
، حیث یُستخدم  2030یعتبر مؤشر نقص التغذیة من المؤشرات التي تم رصدھا في إطار خطة التنمیة المستدامة  

لقیاس قدرة الدولة على تحقیق أھداف التنمیة المستدامة خاصة تلك المتعلقة بالقضاء على الفقر والجوع، تسعى  
وصحي   كافٍ  غذاء  توفیر  إلى  الخطة  ھذه  ضمن  الدول  باقي  مثل  التغذیة  مصر  نقص  مشكلة  على  للتغلب 

المنتشرة، خصوصًا في المناطق الریفیة والنائیة، وفیما یلي جدول یوضح تطور نسب نقص التغذیة في مصر  
 خلال السنوات الأخیرة 

 
 ). (%) 2023-2018) تطور معدلات نقص التغذیة  فى مصر خلال الفترة ( 5جدول (

 2023-2021 2022-2020 2021-2019 2020-2018 السنة  
 8.5 7.6 6.9 6.7 معدل نقص التغذیة  % 

 / https://www.fao.orgالمصدر : منظمة الاغذیة والزراعة للامم المتحدة ، الموقع الكترونى  
 

) یتضح أن مصر قد سجلت تزایدا ملحوظا في نسبة السكان الذین یعانون من  5من خلال ھذا الجدول رقم (
وھذا  2020مقارنة مع عام   2023% وذلك بحسب احصائیات عام 8,5نقص التغذیة حیث قدرت النسبة بنحو

لوضع القائم للوصول الى  التزاید یعد مؤشرا سلبیا وان ما زال الامر یتطلب بذل الكثیر من الجھود لتحسین ا
 المرتبطھ بتخفیف من حده الفقر والجوع بناءا على ھذا المؤشر .   2030تعزیز اھداف التنمیھ المستدامھ  

 

 مؤشرات أخرى  -3
ھناك مجموعة من المؤشرات الأخرى المتعلقة بالأمن الغذائي التي یمكن أن تسھم في تعزیز أھداف ومسارات  

، وتتنوع ھذه المؤشرات،  2023التنمیة المستدامة والتي لم یتم تضمینھا في خطة التنمیة المستدامة العالمیة لعام  
ر فرص العمل في القطاع الزراعي، والثاني  لكن سیتم التركیز على مؤشرین رئیسیین: الأول ھو مؤشر توفی

ھو مؤشر مساھمة الناتج الزراعي المحلي في الناتج المحلي الإجمالي، و یعُتبر ھذان المؤشران من أھم العوامل  
التي تعزز الدخل وتوفر فرص العمل، مما یسھم في تحسین مستویات المعیشة ویتیح للأفراد الوصول إلى غذاء  

 صحي وكافٍ. 
 

 مؤشر فرص العمل فى القطاع الزراعى    -أ
یعتبر ھذا المؤشر من مؤشرات قیاس الأمن الغذائي، حیث تعُد الید العاملة العنصر الأساسي في زیادة حجم  
الإنتاج الزراعي، مما یجعلھا المسؤول الأول عن تحسین معدلات الأمن الغذائي. لذلك، تسعى مصر جاھدة  

البطالة م بھدف القضاء على  القطاع،  الغذائي  لخلق المزید من فرص العمل في ھذا  ن جھة، وتعزیز الأمن 
وتحقیق التنمیة المستدامة المنشودة من جھة أخرى. وفیما یلي جدول یوضح تطور عدد العاملین في القطاع 

 الزراعي خلال الاعوام الأخیرة 

 ).  2022- 2015) تطور عدد القوى العاملة الزراعیة فى مصر خلال الفترة (6جدول (
 (ملیون عامل)  

 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 السنوات 
 5.29 5.23 5.19 5.51 5.63 6.51 6.48 6.4 القوى العاملة الزراعة 

 المصدر : الجھاز المركزى للتعبئة العامة والاحصاء ، بحث القوى العاملة  

https://www.fao.org/
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) وجود تراجع في عدد العاملین في القطاع الزراعي خلال السنوات الأخیرة، مما أدى  6یتبین من الجدول رقم ( 
بعام    2022إلى انخفاض في عدد الوظائف، فقد انخفض عدد الوظائف في عام   بنحو ملیون    2015مقارنة 

یتعین على مصر بذل جھود أكبر في    وظیفة، وھو ما یعد مؤشراً سلبیاً قد یسھم في زیادة معدلات البطالة لذا،
ھذا المجال لتعزیز الأمن الغذائي وتحقیق التنمیة المستدامة. فیجب علیھا العمل على القضاء على البطالة في  
المناطق الریفیة والنائیة من خلال توفیر المزید من فرص العمل لسكان ھذه المناطق، مع أھمیة خلق بیئة محفزة  

خل كافٍ یلبي تطلعاتھم وتطلعات أسرھم، إن تحقیق التنمیة المستدامة یتطلب التركیز  تضمن لھم الحصول على د
 على التنمیة الریفیة الزراعیة. 

 
 مساھمة القطاع الزراعى فى الناتج المحلي الإجمالي -ب

یعتبر القطاع الزراعي بجمیع فروعھ من القطاعات الأساسیة التي یعُتمد علیھا في تعزیز التنمیة الاقتصادیة  
والاجتماعیة، وذلك من خلال توفیر مصادر مالیة تدعم تنفیذ مشاریع وبرامج متنوعة تسھم في تعزیز الاقتصاد  

الى  مدى مساھمة الناتج المحلي الزراعي في  الوطني والتقلیل من مظاھر التخلف والفقر، وسیوضح الجدول الت
 الاقتصاد الوطني 

 
 ) تطور حجم الناتج المحلى الزراعى مقارنة مع حجم الناتج المحلى الاجمالى 7جدول (

 ).  2022-2015فى مصر خلال الفترة (  
 (ملیار جنیھ )                                                                                                                                                            

 السنوات  
الناتج المحلى  

 الاجمالى  

الناتج  
المحلى  
 الزراعى  

نسبة مساھمة الناتج المحلى  
الزراعى فى الناتج المحلى  

 الاجمالى  

  

 معدل النمو  
2015 2473.10 278.46 11.26   - 
2016 2674.41 318.88 11.92   0.14 
2017 3602.97 401.65 11.15   0.25 
2018 4563.65 505.36 11.07   0.25 
2019 5444.03 598.61 11.00   0.18 
2020 5879.63 687.05 11.69   0.14 
2021 6336.73 762.05 12.03   0.10 
2022 7457.12 858.42 11.51   0.12 

 / https://mped.gov.egالمصدر : وزارة التخطیط والتنمیة الاقتصادیة ، الموقع الكترونى                
 100الناتج المحلى الاجمالى *  الناتج المحلى الزراعى/ نسبة مساھمة الناتج المحلى الزراعى فى الناتج المحلى الاجمالى = 

الناتج المحلي الزراعى في فترة زمنیة سابقة)/ الناتج المحلي الزراعى السابق-معدل النمو = (الناتج المحلي الزراعى في الفترة الحالیة       
 

   278,46) أن مصر حققت زیادة ملحوظة في قیمة الناتج المحلي الزراعي  حیث زادت من 7(  یوضح الجدول
كما تبین أن قیمة الناتج المحلي الإجمالي زادت من    2022ملیار جنیھ عام    858,42الى   2015ملیار جنیھ عام  

وھى اكبر من الزیادة التى حدثت فى   2022ملیار جنیھ عام   7457,12الى   2015ملیار جنیھ عام  2473,10
ي الناتج المحلي  الناتج المحلى الزراعى ، وتبین ایضا انخفاض نسبة مساھمة الناتج المحلي الزراعي في إجمال

%، وھي نسبة ضئیلة جداً ، واتضح ایضا وجود تذبذب  فى قیمة  12الاجمالى ، حیث لم تتجاوز ھذه النسبة  
بلغت   النمو حیث  تناقصت  عام    2018- 2017خلال عامین    0,25وزادت الى    2015عام    0,14معدل  ثم 

على الترتیب  وھذا یدل على عدم قدرة القطاع الزراعى  لمواكبة    0,10،   0,14حیث بلغت    2021و    2020

https://mped.gov.eg/
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للقطاع   تعید الاعتبار  یتعین على مصر أن  لذا  الغذائى ،   الغذائیة لتحقیق الأمن  احتیاج  المجتمع من السلع 
الزراعي، خاصة من الناحیة المالیة، لتمكینھ من تنفیذ المزید من المشاریع والبرامج التي تعزز الأمن الغذائي  

لمساھ الحالیة  فالنسبة  المستدامة،  التنمیة  أھداف  وتدعم مسارات  لتحقیق  تكفي  الزراعي لا  المحلي  الناتج  مة 
التنمیة المستدامة، خصوصاً تلك المتعلقة بالتخفیف من حدة الفقر والجوع وسوء التغذیة، إن زیادة الناتج المحلي  
الزراعي ستساھم في خلق المزید من المشاریع وفرص العمل، مما یساعد على تقلیل معدلات البطالة والفقر، 

 .مستوى الدخل والظروف المعیشیة للمواطنین المصریینویحسن من 
 

 التوصیات : 
 إعطاء الأولویة للقطاع الزراعي على حساب القطاعات الأخرى.  -1
السعي لجذب المزید من الاستثمارات الوطنیة والأجنبیة في المجال الزراعي لخلق فرص عمل إضافیة    -2

 وتعزیز الإنتاج الزراعي المحلي. 
تحسین برامج التغذیة المخصصة للأطفال لضمان تنشئة اجتماعیة سلیمة تحمیھم من مشكلات سوء التغذیة    -3

 وما یترتب علیھا من آثار سلبیة، خاصة على ھذه الفئة. 
العمل على زیادة الإنتاج الزراعي المحلي للقضاء على الفجوة الغذائیة من خلال الاعتماد على الزراعة   -4

 العضویة والمستدامة. 
تطویر البنیة التحتیة الریفیة وتزویدھا بكافة الوسائل الممكنة لمنع الھجرة من الریف إلى المدینة، والحفاظ    -5
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 تعزیز الشراكة في مجال الأمن الغذائي والتنمیة المستدامة لتحقیق الأھداف المرجوة.  -6
ضمان توفیر الإمدادات الغذائیة بشكل مستمر لجمیع فئات المجتمع ، مما یساھم في تجنب حدوث نقص   -7

 أو عجز في الغذاء في الأسواق الوطنیة. 
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تحدیات الأمن الغذائي في مصر في  عادل المھدي (دكتور)، عمر صقر (دكتور)، أحمد صلاح الشافعي،   .5
، المجلة المصریة للاقتصاد الزراعي، المجلد الواحد والثلاثون،  2030ظل إستراتیجیة التنمیة الزراعیة 

 . 2021العدد الرابع، دیسمبر 
، المؤتمر الخامس  الأمن الغذائي المصري (المفھوم ، الواقع، السیاسات)عزه إبراھیم عمارة (دكتور)،   .6

 . 2005لمعھد بحوث الاقتصاد الزراعي (الأمن الغذائي في جمھوریة مصر العربیة)، القاھرة، ینایر 
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